
Descrizione Menu:

menù scuole Regnano_San Giovanni AI 22-23
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Barretta di cioccolata fondente equosolidale     X X  X       

Carote a filetto               

Contorno crudo               

Contorno lessato               

Cosce di pollo al forno               

Crema di verdure miste e legumi con pasta X     X   X      

Erbazzone X X X X X X X X X

Filetto di merluzzo* pomodorini e aromi    X        X   

Frittata al forno X  X    X        

Frutta fresca di stagione               

Hamburger di vitellone X      X        

PU: Pizza Margherita X    X X        

PU: Lasagne al ragù (R) X  X    X        

PU: Lasagne al ragù (R) X  X    X        

Pan de re X              

Parmigiano Reggiano grattugiato (x primi asciutti)       X        

Parmigiano Reggiano grattugiato (x primi in brodo)       X        

Passato di verdure miste e legumi con pasta X     X   X      

Pasta ai quattro formaggi X     X X        

Pasta al pomodoro e origano X     X         

Pasta al ragù (R) X     X         

Pasta alle carote e zucchine (B) X     X         

Patate al forno con salsa rossa (produzione propria)            X   

Purea di patate       X        

Sformato di carote, zucchine e ricotta X  X    X        

Torta margherita (produzione interna) X  X    X        

Vinaigrette            X   

Tabella allergeni per ricetta
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