
AVVISO PUBBLICO PER LA PRESENTAZIONE DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 
RIVOLTA AD ENTI DEL TERZO SETTORE PER LO SVILUPPO DI PROGETTI 

FINALIZZATI AL SOSTEGNO PSICOLOGICO/BENESSERE PSICOFISICO DELLE 
PERSONE ANZIANE – AMBITO TERRITORIALE SOCIALE DI SCANDIANO

VISTI: 
• il  Piano  sociale  e  sanitario  2017-2019  della  Regione  Emilia-Romagna  e  nello 
specifico la scheda 20 “AZIONI PER L'INVECCHIAMENTO ATTIVO E IN SALUTE E DI  
TUTELA DELLA FRAGILITÀ DELL'ANZIANO” che sottolinea come il mantenimento di uno 
stato  di  “buona  salute”  rappresenti  un  prerequisito  essenziale  per  un  invecchiamento 
attivo. 
• la L.R. n.19 del 05/12/2018 “Promozione della salute, del benessere della persona  
e della comunità e prevenzione primaria”;
• considerata la programmazione definita Piano di Zona distrettuale per la salute ed il  
benessere  sociale  2023  e  nello  specifico  la  scheda  n.  22  dal  titolo  “Benessere  in 
movimento”  che  prevede  la  realizzazione di  attività  di  socializzazione  e  attività  per  la 
salute ed il benessere psicofisico delle persone anziane. 

PREMESSA 
L’Unione Tresinaro Secchia collabora da anni con i territori comunali, in particolare con le 
reti formali e informali, nella programmazione e realizzazione di interventi preventivi per il 
benessere delle persone anziane. All’interno di questa collaborazione si inseriscono anche 
le  progettazioni  avviate  a supporto  del  benessere  psicofisico  e  l’offerta  di  interventi  e 
azioni ad essi indirizzata sui singoli territori. La promozione della salute e di sani stili di vita 
costituisce obiettivo rilevante in tutte le fasi del ciclo di vita delle persone, dall’infanzia fino 
all’età adulta,  indispensabile anche al fine di  sostenere l’efficacia degli  interventi  mirati 
all’invecchiamento attivo. 
Si  ritiene,  quindi,  necessario  in  questa  fase  continuare  a  sostenere  percorsi  per  il 
benessere psicofisico delle persone anziane coinvolgendo gli ETS operanti nel territorio 
dell'Ambito Sociale di Scandiano.
Nell’ambito della più ampia programmazione di interventi territoriali declinata sulla base 
delle linee di indirizzo e della disponibilità di risorse ascrivibili  al Fondo Regionale Non 
Autosufficienza,  si  invita  mediante  il  presente  Avviso  pubblico,  a  presentare  una 
manifestazione di interesse per lo sviluppo di progetti finalizzati ad interventi ed attività per 
il benessere delle persone anziane.

ART. 1 - AMBITI TERRITORIALI DI REALIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ 
Le attività oggetto del presente Avviso dovranno essere realizzate nei  territori  afferenti 
all'Unione Tresinaro Secchia e più precisamente:
- Polo Territoriale di Baiso/Viano – budget disponibile 1.272,00 euro
- Polo Territoriale di Casalgrande – budget disponibile 2.207,00 euro
- Polo Territoriale di Castellarano – budget disponibile 1.283,00 euro
- Polo Territoriale di Scandiano – budget disponibile 4.927,00 euro
- Polo Territoriale di Rubiera – budget disponibile 2.210,00 euro
Gli importi sopra indicati sono da ritenersi comprensivi di Iva laddove dovuta.

ART. 2 - FINALITÀ E OGGETTO 
Il presente Avviso ha la finalità di individuare Enti del Terzo settore (di seguito anche solo 
“ETS”),  di  cui  all’art.  4,  comma 1,  del  d.lgs.  n.  117/2017  e  ss.  mm.,  fra  cui  Società  
Cooperative Sociali,  Organizzazioni di  Volontariato, Associazioni di  promozione sociale, 
Imprese sociali e Fondazioni,  ed inoltre  Associazioni Sportive Dilettantistiche o Società 
Sportive Dilettantistiche iscritte al  registro nazionale delle attività dilettantistiche, Circoli 



Sociali o altri soggetti che operano sul territorio senza scopo di lucro con sede legale e/o 
operativa negli ambiti territoriali di riferimento di cui al precedente articolo, interessati a 
proporre  attività  ed  interventi  finalizzati  alla  prevenzione  dell'isolamento  delle  persone 
anziane,  nonché  ad  attività  di  socializzazione  e  relazione  che  possano  aiutare  a 
mantenere le autonomie.
La scelta di coinvolgere gli ETS e l'associazionismo va nella direzione di valorizzare la 
ricca rete informale presente sui diversi ambiti territoriali e creare occasioni di connessioni,  
conoscenze  reciproche,  supporti  informali,  nell’ambito  di  un  welfare  di  comunità 
rispondente al principio di sussidiarietà orizzontale. 
L’Unione Tresinaro Secchia con la presente manifestazione di interesse si pone l’obiettivo 
di  favorire la consapevolezza finalizzata all’adozione di stili  di vita sani per contrastare 
l’insorgenza  di  disturbi  neuro-degenerativi  e,  al  tempo  stesso,  aiutare  le  persone  a 
diventare protagoniste della propria salute aumentando il proprio benessere. 

ART. 3 - CORRISPETTIVO
Per  le  attività  realizzate  dagli  ETS  è  previsto  un  corrispettivo  nei  limiti  delle  risorse 
disponibili per ciascun ambito territoriale (art. 1), così come definite dalla programmazione 
annuale del Piano di Zona Distrettuale per la salute ed il benessere sociale. 
L’ammontare del corrispettivo previsto nell’ambito dell’accordo di cui al presente avviso, 
sarà determinato annualmente sulla base della programmazione concordata in Comitato di 
Distretto. 
Le attività per le quali si potrà richiedere il corrispettivo dovranno essere svolte nell'arco 
del corrente anno. 

ART. 4 - DESTINATARI DEGLI INTERVENTI 
Destinatari degli interventi sono i cittadini anziani e disabili autosufficienti o parzialmente 
non autosufficienti residenti nei Comuni dell'Unione Tresinaro Secchia. 

ART.  5  -  SOGGETTI  DESTINATARI  DELLA  MANIFESTAZIONE  E  REQUISITI  DI 
PARTECIPAZIONE 
Possono  presentare  candidatura  al  presente  Avviso  gli  ETS,  le  Società  Cooperative 
Sociali,  le  Organizzazioni  di  Volontariato  e  le  Associazioni  di  Promozione  Sociale,  le 
Fondazioni  iscritte  negli  appositi  registri  da  almeno  sei  mesi  e  con  sede  legale  e/o 
operativa negli ambiti  territoriali  di riferimento del presente Avviso (art. 1), come definiti 
dall’art.  4 del Codice del Terzo Settore (CTS), iscritti  nel Registro Unico Nazionale del 
Terzo Settore (anche solo “RUNTS”), istituito dal medesimo Codice e fermo restando il 
regime transitorio di cui all’art. 101 del CTS. 
Non sono altresì escluse dalla presentazione della domanda di contributo le Associazioni 
Sportive  Dilettantistiche o Società  Sportive  Dilettantistiche iscritte  al  registro  nazionale 
delle attività dilettantistiche, Circoli Sociali o altri soggetti che operano sul territorio senza 
scopo di lucro. 
I soggetti attuatori dovranno possedere i seguenti requisiti: 
- non trovarsi in nessuna delle situazioni descritte all’art. 94 e 95 del D.Lgs. 36/2023 e 
pertanto  non  incorrere  in  alcuna  delle  cause  di  esclusione  dalla  partecipazione  alle 
procedure di affidamento degli appalti pubblici.
- avere comprovata esperienza nella realizzazione di attività similari a quelle previste dal 
presente Avviso in relazione ai temi da trattare e rispetto al target individuato; 
-  essere  in  regola  con  gli  adempimenti  in  materia  previdenziale,  assistenziale  ed 
assicurativa; 

ART. 6 – MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA CANDIDATURA 
Gli  ETS  interessati  possono  presentare  istanza  di  candidatura  al  presente  Avviso 



composta da: 
-  domanda  di  manifestazione  di  interesse  redatta  secondo  il  modello  allegato,  con 
indicazione del territorio Comunale nel quale il candidato si propone per la realizzazione 
delle attività; 
- progetto con il piano delle azioni da realizzare e relative tempistiche. Il progetto deve 
contenere: 
a) ambito/i territoriale/i di riferimento per la realizzazione delle attività (art. 1); 
b) referente di progetto del candidato; 
c) elenco delle esperienze maturate, con particolare riferimento alle attività assimilabili 

all’oggetto del presente avviso;
d) descrizione delle attività proposte, programmazione, luogo di svolgimento;
e) piano economico, che riporti  la previsione delle singole voci di  spesa che l’ETS 

sosterrà per la realizzazione del progetto e l'ammontare del contributo richiesto.

L’ETS  che  presenta  la  propria  candidatura  per  più  ambiti  territoriali  deve  produrre  il  
progetto, come sopra definito, per ciascun ambito. 
Manifestazione di interesse e progetto dovranno essere debitamente sottoscritti dal legale 
rappresentante in modalità digitale ai sensi della normativa vigente; in alternativa potranno 
essere sottoscritti con modalità autografa e corredati da fotocopia di documento di identità 
valido del sottoscrittore. 
Le  istanze  dovranno  essere  trasmesse  esclusivamente  mediante  comunicazione 
all’indirizzo di posta elettronica certificata (PEC):  unione@ssu.tresinarosecchia.it recante 
nell’oggetto la seguente dicitura: “MANIFESTAZIONE DI INTERESSE RIVOLTA AD ENTI  
DEL TERZO SETTORE PER LO SVILUPPO DI PROGETTI FINALIZZATI AL SOSTEGNO  
PSICOLOGICO/BENESSERE PSICOFISICO DELLE PERSONE ANZIANE”. 
Potranno essere presentate dal giorno di pubblicazione del presente Avviso  ed entro il 
giorno 31 maggio 2024. 
L’Unione Tresinaro Secchia non è responsabile per la dispersione di comunicazioni, né per 
eventuali disguidi imputabili a terzi, caso fortuito o forza maggiore. 
Per eventuali richieste di chiarimenti inerenti il presente avviso si dovrà fare riferimento a: 
- aspetti di tipo amministrativo: Chiara Siligardi @ chiarasiligardi@comune.rubiera.re.it  
-  aspetti  di  tipo  tecnico/progettuale:  Linda  Reschini  –  Coordinatrice  Area  Non 
Autosufficienza @ l.reschini@ssu.tresinarosecchia.it 

ART. 7 - MOTIVI DI ESCLUSIONE 
Le istanze pervenute saranno automaticamente escluse nel caso in cui: 
- vengano presentate senza il rispetto dei tempi di cui all’art. 5; 
- non siano sottoscritte dal legale rappresentante dell’ETS proponente; 
- siano carenti dei requisiti di partecipazione previsti, che devono essere posseduti alla 
data di presentazione dell’istanza. 

ART.  8  -  VALUTAZIONE  DELLE  PROPOSTE  RICEVUTE  E  QUANTIFICAZIONE 
CORRISPETTIVO
L’Unione  Tresinaro  Secchia  tramite  apposito  Gruppo  di  valutazione,  procederà  alla 
valutazione dei progetti relativi alle istanze ritenute ammissibili. La valutazione verrà fatta 
tramite l’assegnazione di relativo punteggio – fino a un massimo di 18 punti -  assegnato 
sulla base dei seguenti criteri. 

CRITERIO PUNTEGGIO 
1. Esperienza dell’ETS in relazione ai temi da trattare e rispetto al target 

individuato 
0-5 

2. Coerenza  del  progetto  con  gli  obiettivi  della  manifestazione  di 
interesse 

0-5 
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3. Esperienza  pregressa  di  collaborazione  con  EELL  dell’Unione 
Tresinaro Secchia 

0-5

4. Potenzialità di  collegamento/integrazione con altre attività e servizi 
presenti sul territorio/i 

0-3 

Al termine della valutazione verrà definita una graduatoria per ambito territoriale sulla base 
della quale saranno finanziati i progetti, fino a disponibilità del fondo istituito ed assegnato 
all'ambito territoriale stesso (Articolo 1).
L’importo verrà suddiviso sulla base del punteggio ottenuto, procedendo ad assegnare al  
primo  classificato  l'intero  ammontare  richiesto,  nei  limiti  del  budget  disponibile.  Dopo 
questa prima assegnazione, nel caso vi siano ancora risorse disponibili, si procederà ad 
assegnarle al secondo classificato e così via con i successivi in graduatoria.

ART. 9 - PUBBLICITA’
Il  presente  avviso  sarà  pubblicato  sul  sito  internet  dell’Unione  Tresinaro  Secchia 
www.tresinarosecchia.it nell’area Amministrazione Trasparente - sezione bandi e avvisi.

ART. 10 - TUTELA DELLA RISERVATEZZA E DATI PERSONALI
Ai  sensi  del  Regolamento  (UE)  2016/679,  si  informa  che  i  dati  personali  forniti 
dall'operatore  economico  o  acquisiti  dall’Unione  Tresinaro  Secchia  sono  trattati 
esclusivamente per le finalità connesse alla gestione del contratto. Il responsabile della 
protezione dei dati (DPO) è disponibile scrivendo a dpo@tresinarosecchia.it.

ART. 11 - OBBLIGHI DERIVANTI DALLA NORMATIVA ANTICORRUZIONE
Il soggetto proponente, in caso di aggiudicazione del servizio, si impegna a rispettare, per 
quanto compatibili, il D.P.R. 62/2013 “Regolamento recante codice di comportamento dei  
dipendenti pubblici, a norma dell’art. 54 del decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165” e il 
Codice di comportamento dei dipendenti pubblici dell’Unione Tresinaro Secchia, rinvenibile 
sul sito internet nella sezione “Amministrazione Trasparente” sottosezione ‘Atti generali’.
Ai sensi dell’art. 2 comma 3 del D.P.R. 62/2013 infatti, gli obblighi di condotta previsti dal 
“Codice di comportamento” sono estesi, per quanto compatibili, ai collaboratori a qualsiasi 
titolo di imprese fornitrici di servizi alle Amministrazioni.


